
中和田剣友会入会説明書 

○ 中和田剣友会は相模原市剣道連盟の中和田支部として活動しています。 

○ 稽古場所：谷口小学校(水・土)１８時３０分より。 鶴園小学校(日・祭)月２回程度 

○ 剣道を始めるにあたりお願いがあります。剣道は長く続けられるスポーツで、続けて行

く気持ちが大切です。初めから続ける意志のない人は入会しないで下さい。 

○ 初めはトレーニング着で良い、１～２月過ぎてから剣道着と袴を購入して下さい。 

○ 竹刀は二本購入して下さい、竹刀を大切にする為に竹刀袋も購入して下さい。 

○ 体育館は夏とても暑く、冬は手足がしびれる位寒くなり稽古を休みたく成る時がありま

すので、父母の方々にも子供達を休ませない様に協力願います。 

○ 年に二回(秋、春)の皆勤賞表彰を設けていますので休まない様に頑張って下さい。少し 

 位の怪我、病気などの時は見取り稽古（１／２休み）をさせて下さい。 

○ 初めは週二回の稽古では上達しませんので、家でも素振りをさせて下さい。 

○ 竹刀の手入れについてのお願い。竹刀は使用すると必ずささくれ立ちますのでガラスや 

カッターナイフ等で削り、ロウを塗っておいて下さい。 

○ 剣道の防具はひもで結びますので、蝶々結び(前・後側)の練習をさせて下さい。 

○ 稽古の往復の交通事故、稽古中の自分の怪我、相手に対しての事故などが予測されます。 

スポーツ保険(四月から翌年三月迄)には必ず入って入会して頂きます。 

○ 中和田剣友会は営利団体では無いので下記の誓約書を提出して頂きます。 

                   きりとり 

誓  約  書 

 私、中和田剣友会の剣道稽古会及び活動中に於いて如何なる事故、怪我などあった場合 

一切の異議申し立てを致しません。 

令和   年    月    日 

住  所   相模原市南区上鶴間本町 

電  話   ０４２ (   ) 

ふりがな 

氏  名            昭和・平成・令和  年  月  日生  満   才 

学 校 名                            学校      年生 

保護者名                  

中和田剣友会長 殿


